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BIENESTAR
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ACTA DE TALLERES DE FORMACION

FECHA: 30 SEPTIEMBRE 2021 HORA: 3: 30 PM

UDS: AMOR Y SONRRISA EAS: FUNDACION SOCIAL AMIRA DE LA
ROSA

MODALIDAD: COMUNITARIA DIRIGIDO A: PADRES DE FAMILIA Y/O

CUIDADORES, MUJERES GESTANTES Y
MADRES LACTANTES.

SERVICIO: HCB NOMBRE MADRE COMUNITARIA: MIRZA
CHARRIS

TEMA:

Formacion a padres de Familia y/o cuidadores, mujeres gestantes y madres lactantes.

e Transito Armonico
v' Enfermedades Diarreica Aguda ( EDA) y Enfermedades respiratorias aguda

OBJETIVO

e Lograr articulaciones entre los adultos y las instituciones, para que el nifio y la nifia vivan
el transito como una continuidad en su proceso educativo. .

e .. Impulsar el acceso oportuno de los nifios y nifias al grado transicion, de acuerdo con su edad y
caracteristicas del desarrollo.

e Promover en las familias acciones para evitar episodios de diarrea y de enfermedades
respiratorias estas son: Lavado de manos antes de comer, antes de alimentar al nifio, antes de
manipular los alimentos, después de cambiar los pafiales y después de defecar.

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD: se llevd a cabo la Formacion a padres de familia y/o
cuidadores, de los beneficiarios de la UDS AMOR,SONRISA teniendo en cuenta que adn nos
encontramos en medio de la pandemia declarada como emergencia sanitaria por la OMS y el
gobierno colombiano a causa del covid-19, por lo cual se estan prestando los servicios de atencion
de manera presencial.

En primer lugar, se le da la bienvenida al padre de familia o cuidador se le mencionan la tematica
a tratar, escucharon atentamente lo antes mencionado esperando asi que las mismas le ayuden a
fortalecer vinculos afectivos en cada uno de sus hogares, se da inicio la actividad.
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Seguido a ello se socializo la tematica TRANSITO ARMONICO, a los padres de familia donde se les
explico lo que esto quiere decir y el acompanamiento que los mismos le deben brindar a sus hijos
en el paso a realizar desde el hogar comunitario hasta las instituciones educativas que dicho
proceso debe haber un acompafiamiento continuo y permanente .

Como segunda temética manejada Las enfermedades diarreicas agudas y respiratorias donde se
les enfatizo que los menores deben tener una adecuada alimentacion y nutricion durante los tres
primeros afos de vida, es decir la lactancia materna y la adecuada alimentacién complementaria,
son esenciales para garantizar un buen desarrollo intelectual y un desenvolvimiento laboral en la
vida adulta , se les dieron orientaciones de cdmo prevenirlas que hacer y los cuidados necesarios
para mitigarlas.

En el momento de la jornada Los padres tuvieron la oportunidad de afianzar sus conocimientos y
gue los puedan aplicar a través de las orientaciones lo aprendido en sus vidas cotidiana, durante
la jornada intervenian en la socializacion aportando sus experiencias en el hogar y como
manejaban este tipo de situaciones en cada uno de sus hogares, otros simplemente escuchaban
atentamente lo expuesto.

Para ilustrar mas las tematicas se mostraron imagenes, las cuales observaron con atencion y se
les hizo facil su comprension.

Por ultimo y con la finalidad de reforzar, resolver dudas e inquietudes y tengan mayor claridad los
padres de familia y/o cuidadores como beneficiarios indirectos del programa como garantes de que
se presten los servicios con calidad a los nifios y nifias, se hizo una retroalimentacion general y se
llegaron a diferentes acuerdos entre todos los cuales ayudaran positivamente en la crianza y
desarrollo integral de los nifios y las nifias de la unidad de servicio.

CONCLUSIONES: Respecto a la jornada de formacion a padres se mostraron muy interesados
en la temética del Transito Arménico y las enfermedades diarreicas y respiratorias , y se llega
a la conclusién que este tipo de tematicas son enriquecedoras para cada una de las familias ya
gue les aporta conocimientos necesarios para que puedan tomar acciones pertinentes que
beneficien a cada uno de sus nifias y nifios .
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TEMA: Formacion a padres de Familia y/o cuidadores, mujeres gestantes y
madres lactantes.

Fecha de Realizacion: 30 septiembre 2021 Lugar: Hogar Amor y Sonrisa
Responsable:  MC MIRZA CHARRIS
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Anexo 6 — Registro Asistencia Jornadas Ludico - Pedagégicas con padres de
Familia.




